»Developing University Counseling and Advisory Services”

U okviru Tempus DUCAS projekta (,,Developing University Counseling and Advisory
Services”) provedeno je 2008. godine ispitivanje sa 544 studenta (61% djevojaka) koji su

ispunili ranije razvijenu Ljestvicu studentskih problema.

Rezultati su pokazali, da studenti visih godina navode znacajno vise problema od
brucos3a, te da studenti koji su se odvojili od obitelji izrazavaju vise problema u prilagodbi od
studenata koji su ostali kod kuée. U usporedbi s mladi¢ima djevojke imaju izrazenije sve

tipove problema osim akademskih problema, koji su opéenito najucestaliji kod oba spola.

U sklopu istrazivanja ispitana je i spremnost studenata za trazenje stru¢ne pomodéi.
Rezultati upuéuju da oko 40% studenata navodi spremnost za trazenje stru¢ne pomodi, pri

¢emu su mladic¢i manje spremni od djevojaka, dok je prilican broj njih ambivalentan.

Dobiveni rezultati uputili su na potrebu rada na destigmatizaciji psihi¢kih smetnji i

psiholoskih tretmana.



